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Discussione sulla funzione dei “principi umanitari”                                        
e sull’importanza dell’aiuto umanitario nella pratica 

 

Breve 
descrizione 

I partecipanti incontrano un’esperta o un esperto del Settore Aiuto umanitario 
della DSC o di una Società nazionale della Croce Rossa o della Mezzaluna 
Rossa e scoprono così – dai racconti di chi è direttamente coinvolto – perché il 
rispetto dei principi umanitari è fondamentale per il successo delle azioni 
umanitarie. 

Temi Principi umanitari, contesti umanitari, azioni umanitarie 

Obiettivi 
formativi 

• Riconoscere la funzione dei principi umanitari applicati 
• Riconoscere l’importanza dell’aiuto umanitario nella pratica 

Struttura Libera, intero gruppo 

Tempo 
necessario 120-180 min. 

Materiale Cartelloni con idee e spunti dei gruppi, diario di progetto personale 

Svolgimento Nella precedente attività sono stati approfonditi i principi fin lì solo abbozzati 
(esercizio 3.2): ora vengono commentati dal punto di vista di chi opera sul 
campo. I partecipanti hanno la possibilità di imparare dall’esperienza lavorativa 
di uno specialista e farsi un’idea concreta delle molteplici sfide che comporta 
l’applicazione dei principi umanitari. In questo esercizio l’attenzione è rivolta non 
solo alle persone colpite da catastrofi e crisi, ma anche agli operatori umanitari e 
ai loro datori di lavoro, vale a dire le organizzazioni umanitarie. L’esperta o 
l’esperto interpellato risponde anche alle domande elaborate dalla classe. Sulla 
base di quanto appreso in questa sequenza gli allievi integrano i concetti da loro 
precedentemente elaborati. I gruppetti decidono da soli come integrare e 
completare i cartelloni che hanno preparato (esercizi 1.4 e 3.2). Il prodotto, che è 
il risultato di tre fasi di apprendimento, illustra la definizione di principi umanitari 
elaborata dagli studenti ed è di centrale importanza per l’intero processo di 
apprendimento. Grazie a questo approfondimento in più fasi, e per lo più 
autonomo, della materia, i partecipanti elaborano concetti per loro comprensibili 
e fruibili. L’integrazione di diversi punti di vista sui contesti umanitari e i principi 
applicabili avvalora la qualità dei contenuti. La verifica dei risultati è 
fondamentale. 


