
 
 

Módulo 3 | Instrucciones 3.6 
 
Mirada hacia atrás y hacia delante | Tareas para los participantes  
 

Breve  
descripción  

Los participantes reflexionan sobre lo que han aprendido en el módulo 3 y se preparan 
específicamente para las siguientes etapas de aprendizaje. Para ello, hacen las tareas 
en su diario personal digital y de esta manera elaboran gradualmente (después del 
módulo correspondiente) su propia documentación relativa a las lecciones del proyecto. 
La referencia a lo aprendido sobre sí mismo/a y, por lo tanto, las opiniones y los 
pensamientos propios sobre la temática ocupan un primer plano.  

Temas  Ayuda humanitaria, principios humanitarios, el yo en la sociedad  

Objetivos 
didácticos  

• Reconocer e interpretar los momentos de aprendizaje personal  
• Consolidar lo aprendido de una forma personalizada  

Configuración  Trabajo individual  

Duración  45 min. + 20 min. (si la “Carta a mí mismo/a” se asigna como tarea en casa)  

Material  Diario personal en www.project-humanity.info   

 
Procedimiento 

 

Indicación 1: En caso de que durante las lecciones del proyecto no se disponga de 
tiempo para la próxima etapa de escritura de la “Carta a mí mismo/a” (actividad 1.5), se 
puede asignar esta tarea como deberes para hacer en casa.  

Indicación 2: Por lo que se refiere a las recomendaciones sobre dónde y cómo deben 
hacerse las tareas relativas al diario personal, cabe remitirse a las instrucciones 1.6.  

  

Tarea relativa al trabajo en el diario personal:  

Realizar los siguientes ejercicios correspondientes al MÓDULO 3:  

• Los principios humanitarios en su aplicación práctica  
• Los principios humanitarios: oportunidades y desafíos  

  

Tarea adicional relativa a las próximas lecciones del proyecto (módulo 4):  

La actividad 3.4 (Intercambio de ideas en parejas paseando por el “Camino de la Visión”) 
y también la actividad 3.5 (Confrontación con una historia que plantea dilemas) ya tenían 
por objeto la preparación mental para los dos últimos módulos. Antes de que al principio 
del cuarto módulo se inicie paulativamente a los participantes en la formación de una 
opinión personal (actividades 4.1 y 4.2), algo que será esencial para el trabajo ulterior, 
mediante la siguiente tarea en el diario personal, deben ahondar en sus puntos de vista 
personales (temporales) y anotarlos.  

Realizar la siguiente tarea correspondiente al módulo 4:  

• Mi propia opinión  

  

 
  


