
 
 

Módulo 3 | Instrucciones 3.4 
 
Mis valores personales y los principios humanitarios | Intercambio de ideas en parejas paseando por el 
“Camino de la Visión” 
 

Breve  
descripción  

Paseando en medio de la naturaleza, los participantes se plantean en parejas  
cómo pueden poner en relación sus valores personales con los principios, e 
intercambian opiniones. A la orilla del camino, hay pizarras con preguntas clave que les 
ayudan en sus planteamientos.  

Temas  Principios humanitarios, valores personales, reflexión  

Objetivos 
didácticos  

• Entablar un intercambio entre alumnos  

• Poder relacionar los valores personales con los principios humanitarios  

Configuración  Grupo pequeño, 2 participantes  

Duración  60 - 75 min.  

Material  
Pizarras con preguntas clave (colocadas bien visibles al borde del camino), diario 
personal del proyecto, material para escribir  

 
Procedimiento  

 
Esta actividad permitirá a los participantes dar a todo lo aprendido hasta ahora una 
forma que se adapte aún más a ellos. En una atmósfera tranquila, se les pide que 
paseen de dos en dos por un camino que ellos conozcan o que se les indique bien. Sin 
prisas, deben plantearse y debatir las cuestiones que van a ir encontrando a intervalos 
regulares. Deben intercambiar sus opiniones, sus apreciaciones al respecto, y anotar lo 
que resulte en su diario del proyecto. Se recomienda trabajar con pocas preguntas (tres 
o cuatro, como máximo) y, a cambio, plantear cuestiones que permitan reflexionar a 
fondo. Las preguntas deben referirse a lo tematizado en el proyecto y deben formularse 
de forma concreta. Por ejemplo: “¿En qué valor personal tuyo se manifiesta el principio 
de humanidad?” O bien: “De lo aprendido hasta ahora, ¿qué puedes aprovechar tú 
personalmente, y por qué?” O bien: “Si asumieras un compromiso humanitario, ¿cuál de 
tus cualidades podría serte provechosa?”. El profesor o profesora debería elaborar estas 
preguntas solo poco antes de realizar el ejercicio, ya que así puede adaptarlas al nivel 
de los participantes y tener en cuenta al plantearlas su relación con el proceso de 
aprendizaje. De vuelta del paseo, es conveniente preguntar en un ambiente distendido 
qué respuestas ha habido y presentarlas en el pleno. En función de la situación, puede 
decidirse si hacerlo voluntariamente o bien mediante una ronda de presentaciones.  
  

Perspectivas:  

Esta secuencia ayuda a lograr la individualización que se persigue y sirve, además, de 
preparación mental para el módulo 4 (Formación de opiniones y de propósitos).  

 
  


