
 
 

Módulo 3 | Instrucciones 3.3 
 
Discusión sobre la función de los principios humanitarios y sobre su significado para la práctica de la ayuda 
humanitaria 
 

Breve  
descripción  

Los participantes intercambian impresiones con una experta o un experto del  

Departamento Ayuda Humanitaria de la COSUDE, o de la correspondiente Sociedad 
Nacional de la Cruz Roja o de la Media Luna Roja. Así descubren de primera mano por 
qué es esencial respetar y cumplir los principios humanitarios para que las acciones 
humanitarias tengan éxito.  

Temas  Principios humanitarios, contextos humanitarios, acciones humanitarias  

Objetivos 
didácticos  

• Reconocer la función de los principios humanitarios aplicados  
• Reconocer su importancia para la práctica de la ayuda humanitaria  

Configuración  Ilimitado, todo el grupo  

Duración  120 - 180 min.  

Material  Carteles con las interpretaciones de los grupos, diario personal del proyecto  

 
Procedimiento  

 
Tras la actividad precedente, en la que se trataba de precisar los principios interpretados 
hasta entonces solo de forma provisional (ejercicio 3.2), estos se comentan ahora desde 
la perspectiva de una persona con experiencia en el tema. Los participantes tienen la 
posibilidad de aprender de la experiencia profesional de un especialista y de hacerse 
una idea concreta de los múltiples retos que conlleva la aplicación de los principios 
humanitarios. En este ejercicio, el interés se centra en las personas afectadas por 
catástrofes y crisis y también en los trabajadores y trabajadoras humanitarios, así como 
en los organismos humanitarios para los que trabajan. El experto (o la experta) invitado 
responde también a preguntas preparadas por la clase. En definitiva, se trata de que las 
interpretaciones de los principios, que los participantes exponen con sus propias 
palabras, se completen con lo que aprendan en esta secuencia. Ellos mismos deciden 
luego de qué manera quieren plasmar los nuevos conocimientos en los carteles que ya 
han hecho en pequeños grupos (ejercicios 1.4 y 3.2). El “producto”, desarrollado en tres 
fases de aprendizaje, plasma la definición nominal elaborada de los principios 
humanitarios, y es fundamental para todo el proceso de aprendizaje. Mediante un 
proceso en varias fases y en gran medida autónomo, los participantes han llegado a 
unas interpretaciones de los principios que para ellos son “manejables”, comprensibles. 
En este proceso, han incluido distintas perspectivas de los contextos y los principios 
humanitarios, lo cual ha propiciado la calidad del contenido del “producto elaborado”.  
Es importante guardar adecuadamente los resultados.  

 
  


