
 
 

Módulo 3 | Instrucciones 3.1 
 
Los valores personales y los principios humanitarios | Puesta en marcha  
 

Breve  
descripción  

Para que los participantes entiendan por qué en el segundo módulo se han confrontado 
en profundidad con los valores personales, esta puesta en marcha discursiva aborda la 
relación entre los valores personales y los principios humanitarios que deben respetarse. 
La preparación mental individual para esta secuencia didáctica (cf. instrucciones 2.6) es 
muy importante.  

Temas  Los valores personales y los principios humanitarios  

Objetivos 
didácticos  

• Reconocer que conciliar siempre y en cada ocasión los valores personales y los  
principios humanitarios puede suponer un desafío  

• Reconocer la importancia de esta confrontación para sí mismo/a y en particular 
para los trabajadores humanitarios sobre el terreno  

Configuración  Todo el grupo  

Duración  20 - 30 min.  

Material  Las respuestas escritas de los participantes a las tareas asignadas  

 
Procedimiento  

 

Tras completar el segundo módulo, se pidió a los participantes que además de trabajar 
en las tareas relativas a su diario personal, realizarán las siguientes tareas adicionales 
como preparación al tercer módulo:  

• Imprimir o anotar las frases que hayan específicamente completado en el diario 
personal (en el módulo 2/Los valores personales y los principios 
humanitarios) y traerlas a clase.  

• Reflexionar sobre qué valores personales de los trabajadores humanitarios 
podrían ser un obstáculo para ellos en el ejercicio de su labor (respuestas por 
escrito).  

• Reflexionar sobre qué valores personales de los trabajadores humanitarios 
podrían ser favorables para alcanzar el objetivo común (respuestas también por 
escrito).  

Ahora se trata de debatir estas cuestiones elementales en el pleno. Se pide que las 
exposiciones sean cortas y precisas, de ahí que también se requiera una preparación 
escrita para esta discusión. Se recogen tanto las conclusiones presentadas como las 
inseguridades expresadas y se anotan en un cartel. Es importante destacar que no hay 
nada “correcto” o “incorrecto”.  

  

Perspectivas:  

Las certezas e inseguridades de esta secuencia junto con la siguiente etapa de 
aprendizaje (actividad 3.2) constituyen una base sólida para la discusión con un experto 
o experta de la práctica humanitaria (actividad 3.3). Llevará a los participantes a 
plantearse preguntas relevantes para ellos que luego podrán dirigir, de la manera más 
concreta posible, a la persona con experiencia en el tema.  

 
  


