Moédulo 2 | Instrucciones 2.3

“Simbolos naturales”

Breve
descripcion

Temas

Objetivos
didacticos

Configuracién

Duracién

Material

Procedimiento

Los participantes asocian los valores descritos y explicados en su historia con un objeto
adecuado que hayan encontrado en la naturaleza. Presentan en el grupo dicho objeto y
la relacidn que ellos ven, y escuchan con interés las breves presentaciones de los otros.

Valores personales, yo y el grupo

* Mencionar y explicar los propios valores sirviéndose de un simbolo
* Reconocer la subjetividad y la funcion de los valores personales

llimitado, todo el grupo

45 - 60 min.

Objeto elegido/buscado/encontrado personalmente en la naturaleza, servilletas, papel de
rotafolios

Se pide a los participantes que busquen en torno suyo un pequefio objeto que pueda
asociarse simbolicamente con los valores que han descrito en su historia. Tienen que
buscarlo y pensar por si solos; hay que prestar atencion a insistir en ello en las
instrucciones para el ejercicio. Los participantes envuelven en una servilleta el objeto
que han encontrado y lo llevan al grupo. Se sientan en circulo; en el centro hay un papel
grande, vacio. Un participante empieza con la ronda de presentaciones. Desenvuelve el
objeto con cuidado, lo muestra a sus comparieros, y les explica la relacion mental que
ha establecido entre ese objeto y sus propios valores. Al final de cada presentacion,

el objeto se deposita con cuidado sobre el papel del centro. Tras las presentaciones
puede aplaudirse; mientras duran, se requiere escuchar atentamente y con interés. En el
transcurso de este ejercicio se crea una imagen interesante y muy significativa, que
encierra un enorme potencial de conocimientos: diversidad/diferencias y coincidencias,
confirmaciones y sorpresas respecto a las estimaciones ajenas, fuerza creativa en la
clase, asociaciones interesantes y variadas y, a través de todo ello, un conocimiento
reciproco mas profundo. Después, se reflexiona en comun sobre la imagen que se ha
creado, sin olvidar abordar también el proceso de creacién de esta imagen (p. €j., la
manera de reaccionar frente a los otros objetos, o el efecto que produce escuchar con
atencion o bien tener un comportamiento que molesta). Al final de esta secuencia, los
participantes fotografian con su teléfono movil la imagen creada conjuntamente a fin de
que en el trabajo posterior en el marco de este médulo puedan descargarsela en su
diario personal (cf. instrucciones 2.6).

Perspectivas: Esta imagen también debe guardarse de alguna forma en la clase para
poder seguir trabajando con ella.



Ejemplo :




